Сведения об охране  здоровья воспитанников МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД «ЛАСТОЧКА» А.КЫЗЫЛ-ОКТЯБРЬ»
Основная задача охраны здоровья - снижение заболеваемости у детей, приучение растущего организма к способности переносить перепады температуры в окружающей среде. С целью снижения заболеваемости проводятся профилактические мероприятия:  ежедневная утренняя гимнастика, физкультурные занятия, а также большое внимание уделяется соблюдению воздушного режима в группах, организации прогулок на свежем воздухе, поддержанию температурного режима
В детском саду с целью охраны и укрепления здоровья воспитанников проводятся следующие мероприятия: проведение профилактических осмотров, мероприятия по обеспечению адаптации в МБДОУ, осуществление систематического медицинского контроля за физическим развитием воспитанников и уровнем заболеваемости,  осуществление закаливающих мероприятий, осуществление контроля за выполнением санитарных норм и правил.

Состояние и содержание здания и помещений соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20. В МБДОУ имеется музыкально-физкультурный зал с необходимым оборудованием для организации занятий по физической культуре. С воспитанниками организуется образовательная деятельность по физическому развитию (3 раза в неделю).  
